
輔仁大學台灣偏鄉教育關懷中心 

元大、輔大「夢想起飛」公益合作案 

2020年新事竹東夏日學堂摘要報告 

 

名

稱 

2020新事竹東夏日學堂 

主

題 

部落文化與影像紀錄─心中的部落故事，等你來詮釋 

日

期 

2020/07/13-2020/07/17 

地

點 

新竹縣五峰鄉桃山村清泉山莊 (新竹縣五峰鄉桃山村 184號) 

量

化 

效

益 

(一)參與人數：學童 15名、大學伴 4名、師長 3名、社會人士(元大文教基

金會)3名、助理 2名。 

(二)志工培訓時數：32小時/人、服務時數：60小時/人 

質

性 

效

益 

(一)學童問卷調查：填答數 13份。 

1. 量化平均：每題以 1~5分表示同意程度，請學生為自己評分， 5

分為非常同意，1 分表示非常不同意，統計各題平均分數如下： 

◆ 我喜歡這一次的夏日學堂  4.67 

◆ 我喜歡哥哥姐姐跟我上課、帶我參加活動  4.67 

◆ 我喜歡在學堂裡，學到的新知識  4.67 

◆ 我喜歡這次的宿舍  4.53 

◆ 我喜歡這次吃的食物  4.67 

◆ 參加夏日學堂，我有很多收穫  4.73 

◆ 我每天準時集合上課  4.13 

◆ 我有舉手回答老師的問題  3.67 

◆ 我可以安靜聆聽每一位同學的想法  4.40 

◆ 我知道自己還需要學習，來加強不足的地方  4.27 



◆ 我可以看到同學、朋友的優點，並給予讚美  4.27 

◆ 我可以與同學、朋友互相溝通，一起完成任務  4.40 

◆ 我喜歡我的同學和朋友  4.47 

◆ 在班級中，我知道紀律與尊重的重要性  4.40 

◆ 我可以做好老師分配給我的工作或作業  4.53 

◆ 我可以分享自己所擁有的東西  4.53 

◆ 我可以看到朋友的需要，並給予適時的幫助  4.40 

◆ 我可以尊重每一位同學的感覺  4.53 

◆ 我可以告訴同學、朋友要改進的地方，並給予改進方法  4.00 

◆ 遇到困難與挫折時，我可以調整自己的心情，繼續嘗試  4.33 

◆ 我可以做到自己的最好，並追求更加進步  4.20 

◆ 我可以將我學到的態度，落實在我的生活中  4.33 

◆ 我對自己參加這次的夏日學堂表現打幾分？  4.33 

2. 你有從課程、活動或是和朋友的相處中學到什麼？ 

◆ 合作才是成功的道路。 

◆ 我學到如何團隊合作。 

◆ 冷靜。 

◆ 尊重。 

◆ 我學到一些自己族群會做的一些事，例如：小米麻糬。 

◆ 學到自己的家鄉。 

3. 輔大的哥哥姐姐，有什麼地方可以讓你向他們學習的？ 

◆ 認真教導我們 

◆ 能冷靜處理事情。 

◆ 守時、禮貌、尊重。 



◆ 全部的動作，從頭到腳都值得學習。 

◆ 做事有規律。 

◆ 積極做事、領導能力、和藹可親、耐心。 

(二)師長/小學伴/大學伴意見或服務心得回饋 

萬事起頭難，最難的事過了，就等於完成了 80%的進度。 

我可以從他人的身上 得知自己的優缺點，從身上改進。 

「去，留」-了解自己族群與歷史人物的淵源，是現在的孩子需要去學

習的；「你是我的演-寫故事」-編寫故事可能是我能力可以發揮最大長

處的地方。謝謝我的組員，共同合作讓我們成為最棒的團隊。 

謝謝輔大舉辦的活動讓我學到很多。 

謝謝你們，可以讓我們聚在一起學習、一起玩樂，我非常的開心有這次

的活動。 

我努力在努力因為我是大哥哥，我愛你們大家。 

我要對拿鐵姊姊說你很開心的教導我，我們也很開心的跟你一起出去闖

關。 

很開心自己克服了恐懼，很棒。 

這次的活動讓我徹底愛上竹東的孩子們。他們完全顛覆我對青少年的想

法，除了血氣方剛、調皮搗蛋，他們也懂得珍惜、感恩和體貼。因為此

次夏日學堂的主題關乎原住民族的文化尋根，我總有種「我一個外人，

憑什麼去教原住民族的孩子呢？」害怕自己的粗心大意而冒犯到他們，

也害怕自己要教的孩子們早都知道了。從一開始緊張擔心孩子不喜歡

我、教案無法寓教於樂，到最後我上台講課很自在，上課節奏完全掌控

住；也和孩子們打成一片。所以凡是都有第一次，會緊張是必然的，但

真的在那個當下要執行時，腦袋的運轉根本沒時間讓我擔心緊張了，就

是告訴自己冷靜，把營前一直在準備的東西呈現給孩子們。擔心緊張得

再多，從與孩子們相遇的那刻起，什麼憂慮都是浮雲了。(柯○穎)  

「我們距離很近，卻也好遠。」我住竹北，他們是竹東的孩子。地理位

置上相鄰的兩個城鎮，世界卻如此不同。過去國際志工的經驗，我都將

我和服務對象的差異歸結成地域性文化差異。然而這次的學堂，明明家



裡離竹東天主堂僅有不到半小時的車程，我們卻過著截然不同的生活。

當我安心念書的同時，他們可能連基本的辨別奇偶數都有困難；在我豐

衣足食之餘，他們可能得負責維持家計；在我不知足的與爸媽吵架時，

他們可能渴望父母的陪伴。第一次親身體會到城鄉差距的影響，即便兩

地僅距離十五公里。 

雖然這次的文化衝擊沒有過去的大，但我赫然發覺身邊有許多需要陪伴

的孩子。世界有許多角落不容易被看見，他們或許物資匱乏，或許孩子

需要教育，或許需要愛與陪伴。這些需要幫助的孩子，可能就在我們身

邊。往後會更加留意在我周遭這些不易被看見的小角落，不奢求我們能

影響或改變他們，只是單純的陪伴他們，讓他們能體會到有人正關心著

他們。對於這次學堂的經驗十足珍貴。僅有六人的團隊，合力辦成了三

天的營隊。過程中很順利，大家都健康平安，也認識了許多不同領域的

人。大家都有一樣的理想、一樣的目標。當大家朝著同個方向前進時，

達到目標的那刻，會有滿滿的成就感。在遼闊的山中和孩子共同學習、

共同成長，心境也自然隨之開闊。他們的開朗童稚，也讓我回到都市時，

更珍惜我所擁有的一切。(陳○如) 

課

程

表 

 



摘

要 

說

明 

1. 開幕式：宣達各項營隊事項，如：營隊規範、營隊流程、生活公約等，

進而讓學童對營隊的進行有初步的認識與了解。 

2. 是，不是：透過互動遊戲讓小學伴了解團隊合作與溝通的重要性，培養

自我省思，讓大小學伴更快的熟悉彼此。 

3. Just Dance舞力全開：以流行歌曲搭配簡單的舞蹈動作，讓小學伴們

能動動身體，醒醒腦，活絡氣氛，展開接下來的課程。 

4. 你是我的眼—說故事：部落故事詮釋的系列課程，第一堂以說話課的方

式進行，訓練小學伴們「長話短說」及「短話長說」的能力，將自身的

家鄉或部落故事與同學們分享。 

5. 紙上傳情：以蜂巢形狀的六角柱體，彩繪出屬於自己獨一無二的甜蜜信

箱，用來每天的述說與感謝彼此。 

6. 勇闖霞喀羅：霞喀羅古道跨越新竹縣五峰鄉與尖石鄉，原本是泰雅族往

返部落間的交通要道，現由林務局發展建置成為國家步道；此次活動帶

領小學伴重返古道，認識泰雅祖先所留下的歷史經歷。 

7. 我與我成長的土地：引導小學伴進一步認識自己的家鄉與文化認同及土

地尊重的重要性，最後以「扇子」代表夏日的意象，請小學伴在扇子上

作畫，描繪出自己對家鄉的記憶。 

8. 你是我的眼—寫故事：部落故事詮釋的系列課程，第二堂以寫故事進

行，將第一堂課中所聽到的故事，將其改編並記錄下來，作為後續演出

的劇本。 

9. 你是我的眼—跳舞啦：部落故事詮釋的系列課程，第三堂以舞蹈編演進

行，將前兩堂課中學習到的內容，以舞蹈方式及戲劇表演加以演練，並

在結業式時呈現。 

10. 攝‧小小新聞台：學習基礎的攝影構圖技巧，並將這幾天聽聞的故事或

最近的時事，運用新聞構成的要素進行內容的拍攝與紀錄。 

11. 去，留：實地走訪張學良故居及三毛夢屋，認識先人曾在此生活的足跡，

並以張學良及三毛的故事為契機，引導孩子對家鄉的想法，以及思考未

來的目標與方向。 

照

片 

實

錄 

  

「是，不是」我們有在目標的題數 醒醒腦，動動身體，來跳早操囉！ 



內，透過團隊合作得到答案唷。 

  

一起來繪製屬於自己的甜蜜信箱。 學生運用自己的記憶，描繪出家鄉的

印象。 

  

在走訪霞喀羅古道前，先在登山口來

張合照，學生們躍躍欲試的要踏上祖

先的足跡。 

一同前往霞喀羅古道，與學生一起踏

訪泰雅祖先曾經走過的道路。 

 
 

東北少帥張學良曾在新竹五峰清泉

被幽禁過一段日子，與學生一起走尋

訪少帥的足跡。 

搗米是泰雅族最具代表性的生活傳

統方式，動手來嘗試泰雅族的傳統搗

小米。 



 

謝謝元大，為我們這個暑假的開啟繽紛燦爛的扉頁。 

 


