
輔仁大學台灣偏鄉教育關懷中心 

元大、輔大「夢想起飛」合作公益服務案 

2019年新事竹東冬日學堂摘要報告 

 

名

稱 

2019新事竹東冬日學堂 

主

題 

慶典中的城市探險 

日

期 

2019/12/06-2019/12/08 

地

點 

新北市輔仁大學外語學院(新北市新莊區中正路 510號) 

國立臺灣科學教育館(台北市士林區士商路 189號)及台北地區 

量

化 

效

益 

(一)參與人數：學童 13名、大學伴 4名、元大寶寶 2名、師長 3名、社會

人士(元大文教基金會)3名、助理 1名。 

(二)志工培訓時數：16小時/人、服務時數：36小時/人 

質

性 

效

益 

(一)學童問卷調查：填答數 13份。 

1. 量化平均：每題以 1~5分表示同意程度，請學生為自己評分， 5

分為非常同意，1 分表示非常不同意，統計各題平均分數如下： 

◆ 我喜歡這一次的冬日學堂  4.92 

◆ 我喜歡哥哥姐姐跟我上課、帶我參加活動  4.77 

◆ 我喜歡在學堂裡，學到的新知識  4.69 

◆ 我喜歡這次的宿舍  4.77 

◆ 我喜歡這次吃的食物  4.38 

◆ 參加冬日學堂，我有很多收穫  4.85 

◆ 我每天準時到教室上課  4.46 

◆ 我有舉手回答老師的問題  3.46 

◆ 我可以安靜聆聽每一位同學的想法  4.23 

◆ 我知道自己還需要學習，來加強不足的地方  4.08 



◆ 我可以看到同學、朋友的優點，並給予讚美  4.00 

◆ 我可以與同學、朋友互相溝通，一起完成任務  4.31 

◆ 我喜歡我的同學和朋友  4.54 

◆ 在班級中，我知道紀律與尊重的重要性  4.54 

◆ 我可以做好老師分配給我的工作或作業  4.31 

◆ 我可以分享自己所擁有的東西  4.54 

◆ 我可以看到朋友的需要，並給予適時的幫助  4.54 

◆ 我可以尊重每一位同學的感覺  4.54 

◆ 我可以告訴同學、朋友要改進的地方，並給予改進方法  3.92 

◆ 遇到困難與挫折時，我可以調整自己的心情，繼續嘗試  4.23 

◆ 我可以做到自己的最好，並追求更加進步  4.54 

◆ 我可以將我學到的態度落實在我的生活中  4.54 

◆ 我對自己參加這次的冬日學堂表現打幾分？  4.23 

2. 你有從課程、活動或是和朋友的相處中學到什麼？ 

◆ 自己的缺點與別人的優點。 

◆ 學到如何去思考以及去討論。 

◆ 學到很多的知識。 

◆ 團結、團隊合作。 

◆ 溝通、同心協力。 

◆ 如何去跟同組的人去完成任務。 

3. 輔大的哥哥姐姐，有什麼地方可以讓你向他們學習的？ 

◆ 懂得動腦、如何靜下來心來慢慢了解題目的意思。 

◆ 他們都很活潑，願意為了我們付出假日來陪伴我們。 

◆ 包容、尊重。 



◆ 認真、樂觀、禮節。 

◆ 耐心、關懷。 

◆ 自信、如何去面對任何事。 

◆ 遇到困難要面對和解決。 

◆ 口語表達跟態度。 

(二)師長/小學伴/大學伴意見或服務心得回饋 

謝謝貝卡姐姐和檸檬哥哥帶我們，雖然我們有點不乖，但是還是很開

心。這個活動讓我學到了團體，如果沒辦法一起合作，就很難做事情，

希望下次還可以參加。 

謝謝哥哥姐姐辛苦了，也謝謝我的組員還有同房的朋友。希望明年再

相見時，我能成為更好的自己。 

貝卡姐姐他很好，雖然他有時候會生氣，他卻還是的很關心我們。謝

謝貝卡姐姐。 

謝謝你們這三天的照顧，希望下次還能夠看到你們。自己有些地方需

要改進，下次還可以繼續努力。 

阿瀚哥哥，很謝謝你這幾天的陪伴 還有謝謝你的外套，希望以後我們

還能見面，真的蠻捨不得的。 

在這學期的遠距開始後，一直覺得無法和我的小學伴找到一個可以平

衡而且良好互動的方式，準備的教材和小學伴給我的反應，也讓我頻

頻受到挫折，但謝謝小侑助理給我機會讓我參加這次的活動，也幸好

參加了這次活動，讓我重新認識小學伴，沒了螢幕的隔閡，孩子似乎

變得更好理解、相處，之前在螢幕裡堆積起來的誤會及成見，也在那

瞬間化解為愧疚。營期結束後，我看到了因為這次活動而造成的改變。

謝謝相見歡，我從來沒有這樣的活動會帶給我那麽大的感動。(褚○汝)  

活動中我其實很開心，因為這本來跟我一點關係都沒有，我不是輔大

的學生，我只是個領元大輔大獎學金的孩子，其實早在我高三的時候

就想有點回饋，但我實在不知道可以怎麼做才有回饋，所以這次在小

侑找我幫忙的時候我還滿開心的，好像可以有一點作為。我平常可能



就是比較愛鬧的人，因為我覺得人與人相處其實不用太認真平常搞笑

就好，該認真的時候再認真即可！說實話這次看到這些孩子們有些孩

子就很像是以前的自己，所以都會想再跟他們多說些話，雖然我不知

道會不會讓他們有些改變，但我知道如果我不講的話我應該會後悔，

所以我能講得幾乎都講了，我很開心！一方面也好像感覺到有點參與

到大學生活的部分，由於我大一下開始就再打工負擔自己的生活費，

所以我也幾乎沒有大學生活，認為我的大學是如此樸實無華且枯燥，

但因為有這樣的活動讓我彷彿年輕了三歲擁有大學生活的快樂！所以

做結論來說參與到這樣的活動我很開心，如果時間上允許我參與這樣

的活動，我想我還是會來參加的。(林○瀚) 

參加完夏日學堂後，就有種想再與他們見面的想法，成為他們生命中

的短暫陪伴者，看到他們總有種心暖暖的感覺。從在與他們的互動過

程中，感受到他們的成長，也覺得他們有一點小成熟了。看到孩子們

的成長，也會重新思考思考自己是不是也有成長。透過這次的學堂，

我再次學習到與他人一起去完成一件事的成就感。(施○伶) 

經過這一次的營隊在營隊，讓我更能體會到都市與偏鄉之差別，雖然

都是孩童，但在偏鄉看得到那種不同思考與其單純，這些通常是都市

小孩中不容易看見的，也完全給我改觀了，偏鄉孩子其實會的東西也

很多，只是平常我們沒有讓他挖掘出來，藉由這一種活動真的可以激

發出來，「用生命陪伴生命」這句來詮釋這一次營隊真的很好，畢竟這

些孩子真的以缺乏陪伴這兩個字，因此相信在這三天營期不僅給了我

們更多成長，也讓偏鄉孩子們有所改變，在與夥伴們相處的時間，也

會給了我更多對於彼此合作的一些想法，與他們相處時間也讓我感到

愉悅，彼此也都會給予空間，或許我們有緣能一起出隊，在接下來的

時間我們彼此為遠距課輔出一份心力，給偏鄉孩子更多學習機會與陪

伴他們，在這些時間也看到各位夥伴們的成長，缺少你們一人，也就

無法有完美的竹東冬日學堂。(余○蔚) 



課

程

表 

 

摘

要 

說

明 

1. 開幕式：宣達各項營隊事項，如：營隊規範、營隊流程、生活公約等，

進而讓學童對營隊的進行有初步的認識與了解，並與師長志工們進行

共融活動。 

2. 「慶」起來歡笑：透過本次校慶的主題「FUjen-viSION  94輔大校慶」，

進行英文單字的聯想，激發孩子的想像力及知識，當中也透過合作、

交流來完成校慶闖關任務。 

3. 城市尋寶：以大台北地區的捷運路線網為範圍，進行團隊合作，運用

益智遊戲方式，進行腦力激盪，尋寶解謎。 

4. 夜市大搜查：每組依照所拿到的 4x4表格，根據提供的店名和食物名

稱，進行討論並填入表格內，吃的食物或一同合照即可劃記，完成連

線做多者即可獲勝。 

5. 快樂科學小天堂：在國立臺灣科學教育館，進行科學知識與人體探索，

以團隊合作的方式進行學習單的作答，並進行相關的益智遊戲互動。 

6. 甜蜜時間：回顧這幾天的旅程，以心得分享畫下一個美好的句點，並

相約回去後還是要繼續學習，並保有好奇心。 

7. 時光寶盒：邀請學員寫下次見面時要完成的目標，並期許自己努力朝

目標前進，在下次見面時檢視這段時間的自己！ 



照

片 

實

錄 

  

元大寶寶向師長解釋，共融的遊戲規

則。 

快來看看我們找到了什麼美食，我們

要最快完成賓果連線！  

 

 

看完了「瘋狂恐龍樂園」的影片，一

起來與恐龍合影留念。 

在輔大校園美麗的聖誕氛圍下，合影

留念感受濃濃的聖誕氛圍。 

 

謝謝元大，在這冷冷的冬天裡暖暖的一起陪伴著我們。 

 


