
輔仁大學台灣偏鄉教育關懷中心 

元大、輔大「夢想起飛」合作公益服務案 

109-1青少年職涯多元合作課程摘要報告 

 

日期 109年 09月 01日至 110年 01月 15日 

地點 桃園市大溪區樂仁家園(桃園市大溪區康莊路 432號) 

量化

成效 

學童數：8名。 

上課時間：每週五 9:00~16:30 
 

月份 9 10 11 12 1 合計 

人次 22 18 13 12 5 70 

課程

主題 
日期 主題 

0911 

主題一 Family  tree 

主題二 Ngasan maku 

始業式 

0918 
主題一 食-麵・來自北方的神奇 

主題二 食-米千變萬化的米食 

0925 
主題一 食-韭菜盒子 

主題二 交通、法治教育 

1016 
主題一 食-烘培麵包或蛋糕 

主題二 課程善後工作、環境整理 

1023 
主題一 衣-編織普色拉手環 

主題二 植栽課程、環境整理 

1030 
主題一 木工工具基礎使用概念 

主題二 舞台布置 

1113 
主題一 木工工具基礎使用概念 

主題二 舞台布置 

1120 
主題一 Inside Out遊樂園 

主題二 縫製紐扣、作手機袋 

1127 
主題一 Inside Out遊樂園 

主題二 製作泰雅的布袋戲偶 

1211 
主題一 Inside Out遊樂園 

主題二 布袋戲偶舞台設計製作(一) 

1218 
主題一 Inside Out遊樂園 

主題二 布袋戲偶舞台設計製作(二) 

1225 
主題一 Inside Out遊樂園 

主題二 機車維護保養 

0115 主題一 Inside Out遊樂園 



 

結業式 

活動

摘要 

提供與設計多元綜合、適性教育、品德教育等課程內容，以提升學生學

習興趣與動機、探索及思考生涯興趣，讓學習低成就學生，於不同的領域上

能夠找到成就感，藉此激進自我能力發展，並促進學生心理健康及增加到校

動機。 

本學期以 Ngasan maku (泰雅語譯：我的家)為課程主題，將家的概念融入

於課程中，並分為食、衣、住、行，四大子主題，進而達到樂仁組成家園(Ngasan 

maku)之目的，讓學生能夠從中找尋對家的溫暖。 

於每週次的課程導入生活教育。師長透過觀察學生的互動及行為與學生

課後的問卷與反思，使團隊依各週學生表現、問卷回饋等，進行檢討與滾動

式調整，以維持課程主題需求及生活教育、輔導模式之品質。 

 

照片實錄 

  

  



 

  

  

  

  



  



 


