
為尊重偏鄉學童，本活動檔請勿輕易轉載 

 

輔仁大學社會參與─偏鄉教育關懷活動摘要報告 2015-B0127 

名稱 2015輔大‧元大夢想起飛─介壽國中冬日學堂集訓期 

日期 2015年 1月 27日－2015年 1月 30日 

地點 輔仁大學學校財團法人輔仁大學外語學院教室(新北市新莊區中正路 510號) 

量化 

成效  

大學生 9人、助理 1人、教育訓練時數 32小時 

活動 

摘要 

1. 團隊共融暨營隊整體情況說明及分工：團隊成員自我介紹及分享服務初衷，建立團隊默

契；初步說明學童學習狀況，讓各夥伴可以掌握授課學童程度，作為教案撰寫的依據。 

2. 團隊核心價值與服務規範：藉由了解計畫之精神與核心概念，建立具體且明確之服務規

範，進而引導大學生認清自我角色與自我反思。 

3. 昨日進度檢視及今日流程說明：於每天早晨設立當日須完成的目標，並於隔天進行檢

討，隨時掌握團隊整體進度，培養大學生彼此間的工作默契。 

4. 各科教案說明、試教與教材道具製作：於集訓期間，安排教案說明、試教與教材道具製

作時間，讓營隊全體成員，確實掌握課程規劃與完成事前準備工作，並且由團隊成員給

予回饋與建議，使課程教案臻至完善。 

5. 沉澱與分享：讓團隊成員回顧過去一個禮拜的籌備過程中，與夥伴們默契的建立，並分

享各自的收穫與心情；並請各夥伴於週六好好休息，為週日的出發做預備。 

成效 

1. 讓團隊成員彼此熟悉，建立良好的溝通機制及工作默契。 

2. 核心價值課程，讓大學生反思己身，了解服務的意涵，建立良好的服務態度。 

3. 每日的早晨會議，定時檢視工作進度，培養「今日事，今日畢」的工作效率。 

活動

照片

實錄 

  

文宣品製作─甜蜜信箱 手工藝課程試教─護唇膏 
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集訓期課程表 

 1/27（二） 1/28（三） 1/29（四） 1/30（五） 

09:00-09:30 

團隊共融暨營隊

整體情況說明及

分工 

昨日進度檢視及

今日流程說明 

昨日進度檢視及

今日流程說明 

昨日進度檢視及

今日流程說明 

09:30-10:00 
各科教案討論 

各科教案說明 

(國文、英文、數

學、自然、電影、

電腦、多國文化、

手工藝、趣味競

賽、攝影) 

各科教案試教 

各科教案試教 
10:00-11:00 

11:00-12:00 

課程： 

團隊核心價值與

服務規範 

講師：呂老師 

各科教案調整 

12:00-13:00 午餐暨午休 

13:00-14:00 
文宣品製作 

(甜蜜信箱、名

牌、獎狀) 

教案調整暨教材

道具製作 

教案調整暨教材

道具製作 

器材清點暨教具

打包裝箱 
14:00-15:00 

15:00-16:00 

16:00-17:00 沉澱與分享 
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輔仁大學社會參與─偏鄉教育關懷活動摘要報告 2015-B0202 

名稱 2015 桃園縣復興鄉介壽國中冬日學堂 

日期 2015年 2月 2日－2015年 2月 6日 

地點 介壽國中(桃園市復興區澤仁里中正路 248號) 

量化 

成效  

大學生 10人、學童 58人、師長 2人、社會人士 3名(元大文教基金會)  

活動 

摘要 

冬日學堂搭配學校的寒假輔導課程，上午為國文、英文、數學的學科課程，下午依年級分為

泰雅文化、各國文化及手工藝課程。此次學堂共分為 5班(七年級基礎班、七年級補救班、

八年級補救班、九年級基礎班、九年級補救班)，其中七年級基礎班為輔仁大學志工全天陪

伴，其餘各班上午皆為介壽國中師長輔導，下午再轉由輔仁大學志工陪伴。課程簡述說明如

下： 

1. 國文課：從網路用語檢視、編點符號使用、修辭、文章組織結構到電影心得寫作，規劃

一系列課程，讓學童循序漸進寫出一篇語句通順的文章。 

2. 英文、數學課：複習七年級上學期所學，分各主題進行講解說明，並搭配學習單於說明

結束後進行演練。 

3. 自然課：規劃有水火箭、衛生紙飛彈及食品安全，由學童親手做實驗(部份由大學生示

範)，將課堂所學實際應用在實驗裡，達到寓教於樂的目的。 

4. 手工藝課：規劃有手工小書卡片、吸管蝦、護脣膏及手環，培養獨力完成作品的能力。 

5. 多國文化課：以料理各國食物為主軸，並說明該食物的起源及該國的小故事，讓學童學

習如何料理食物及不浪費食材並樂於分享食物。 

6. 電影欣賞課：以”卡特教頭”一片，傳遞學生運動員的本質還是學生，勉勵學童把書讀

好，只要接受良好的教育，就能擁有一個充滿無限可能的選擇及未來。 

7. 攝影課、電腦課：說明攝影的理念及拍照技巧，並實際運用課堂所學技巧拍攝照片；結

合電腦課簡報軟體(powerpoint)的學習，將照片結合文字說明，以簡報呈現攝影作品。 



為尊重偏鄉學童，本活動檔請勿輕易轉載 

 

成效 

1.對學童的助益： 

(1) 課輔老師作為學童生活及學習的榜樣，學童反應從大學生身上學習許多優點，如個

性很好、禮貌、勇敢、堅持、耐心、把事情做好、遇到困難要互相扶持等。 

(2) 溝通協調、團隊合作的精神，此次多國文化以小組為單位，藉由小組共同完成一道

美食，提升學童的溝通技巧及分工協調的合作精神。 

(3) 學童反應此次學堂學到之前沒有做過的東西，覺得課程內容有趣，希望下次可以動

手做給家人享用(食物)。 

 

2.對大學生的助益： 

大學生認為參與此次的服務後，更加了解服務的意義：在於用心去陪伴，去看到孩子的

需要；接觸孩子越深，越了解自己的責任，也更加珍惜自己所擁有的。面對團隊夥伴的

指教，能夠虛心接受並改正自己的不足，提升自我的能量。 

(1) 服務的意義： 

在別人的需要上看見自己的責任，而非為了滿足自我想助人的成就感。(欣昀) 

我並不想只做一個寒暑假造訪當地、陪陪他們的志工而已，而是希望真的能貢獻些

甚麼給他們。(熒萱) 

(2) 學習合作的精神： 

一個營隊的成功，絕對不是個人就能辦到，而是大家一起互相幫助、盡全力做好自

己的事才能辦到。(承志) 

 

3.其他(生命故事)： 

 心得摘錄一 

  我一直希望能夠為著台灣的教育努力，很開心因為這次的經驗，我發現更需要的人，

希望能夠為著偏鄉孩童努力，給予他們更好的教育及更多的關懷，也期許自己能夠成為他

們的榜樣。雖然只有短短一個禮拜的相處，但孩子們帶給我的是滿滿的回憶，以及使我擁

有一顆謙卑、憐憫的心，「謙卑」使我在營期中學習到成為一個更有責任感的人；「憐憫」

使我更懂得給予他們關懷及耐心，希望能夠更多地陪伴他們。(欣昀) 

 心得摘錄二 

  雖然在去年暑假即參加過夏日學堂，但性質卻大大的不同。別於夏日學堂那在自己的

地盤上，到了孩子們的地盤，許多事情都是他們比我們還要清楚，因此在很多方面我們反

而是「後來者」，是要向他們詢問的，因此學習，是互相的，不僅僅我們可以把一些東西、

榜樣交給他們，同時我們在他們身上學習到的東西也很多。(依蘋) 

 心得摘錄三 

  台灣的孩子，沒有一個是壞，只需要更多的關愛。在沒有完整家庭環境下長大的孩子

更需要陪伴，建立他們正確的價值觀，引導他們走上屬於他們的道路，我不敢保證每一條

道路最後的終點可以帶給孩子安逸的生活，但願這條顛簸的道路，我可以陪他們一起走。

(行正) 
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活動 

照片 

實錄 

  

多國文化─香蕉鬆餅動手做 九年級泰雅文化─沙鈴製作 

  

多國文化─雷神、S’more學習單 電影欣賞心得學習單 

 

結業式當天的大合照 

 


