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今日進度

• 1.複習上週內容-U6重點複習：頻率副詞

• 2.小故事-U6單字複習

• 3.小故事大啟示-成功不是永遠

• 4.實用英文

• 5.數獨遊戲

• 6.綠色引擎-碳足跡

• 7.輕鬆一下

• 下課囉~



U6 HOW OFTEN DO YOU 

BRUSH YOUR TEETH?



always usually often sometimesnever 

0% 5%

seldom 

30-40% 70-80% 90% 100%

總是通常常常有時很少從不

頻 率 副 詞



Allen is  always happy.

You can always ask your teacher 
when you have any questions. 

Yes, I sometimes am.

Ben seldom goes to school early.

Does she usually play tennis?

連一連

放在主詞後面，be動詞或助動詞

前面(簡答句)

放be動詞之後 (一般句型)

放在主後動前 (DO/DOES問句)

一般動詞之前(一般句型)

助動詞和原形動詞之間(有助動詞時)

位置密碼

頻率副詞的家該在那兒？



複習小重點

1.SELDOM , NEVER 不可和not合用
He doesn’t seldom walk to school.(×)

2.一定要先寫次數，再寫時間

once
twice

three times

a day
a week

every three 
week

once
twice
three 
times



1. How often do you play tennis? ~_______
你多久打一次網球？

(A) With Amy. (B) On Friday. (C) For two hours. (D) Almost every Saturday.

Almost幾乎也是個頻率副詞?它的頻率大約介於always 與 usually 之間。

不怕變化-HOW OFTEN問頻率

2. How often do you watch TV? ~_______
你多久看一次電視？

(A) Hardly ever. (B) On Sunday. (C) With my sister. (D) For three hours.

hardly ever 幾乎不是個頻率副詞?



always和never可置於句首。

Always be quiet in class. (○)  (100%)

在課堂上總是要保持秩序。
Never talk in class. (○)  (0%)

課堂上不准講話。

「祈使句」



It’s time…中文為「該做…的時候了。」，
後面可接「for + 名詞」或是「to + 原形動
詞」。
Ex:It’s time for bed. = It’s time to go to bed.
（睡覺的時間到了。）

It’s time…



It’s time…中文為「該做…的時候了。」，

It’s time…

練習
1. say goodbye.
（說再見的時候到了。）

2. lunch.
（午飯時間到了。）



Let me tell you a story



One day…

A men is upstet .
Because he has a toothache..

upstet沮喪的



Let 's  find out from his daily life!

find out 查出

daily life 日常生活



He seldom brushes  his teeth after meals…

but sit on the couch and watch television…
只是坐在沙發上看電視

He’s always in a good mood, when watching television 

Couch沙發

television =TV電視

mood 心情



CACan you do him a 
favor?

do a favor --片語; 幫忙的意思
do me(受詞) a favor ... 幫(我)忙
do him a favor ... 幫(他)忙

give a hand --伸出(援)手; 為某人拍拍手
(如果說 do a hand 則變成:做一隻手...@@ ... 
有點怪)
give me a hand ...幫我忙
let's give him a hand ... 幫他的忙, 為他鼓掌



給別人建議時……

FIRST…

Second…

The last one…

quit the bad habit(習慣)

改掉壞習慣

Go to a dentist
看牙醫

Brush your teeth consistently
持續一致的刷牙



小故事大啟示



A turkey was chatting with a bull.
有一隻火雞跟一隻公牛在聊天。

I would love to be able to get to the top of that tree,
火雞說：我真的很想爬到這樹枝頭上耶！

sighed the turkey, but I havent got the energy.
但是我沒力氣！

Well, why don’t you nibble on some of my droppings?
牛說：嗯，沒關係，那你要不要吃一點我的牛大便呢？

Chat 聊天
bull 公牛

would love to..
想要(做)… 

the top of ..
…的頂部

sigh 嘆氣

energy 力量



replied(回答) the bull.  “They’re packed with nutrients.”
我的牛大便是很營養的喔。

The turkey pecked at a lump of很多 dung(牛糞) and found that 
it actually gave him enough strength to reach the first branch of 
the tree.
火雞就吃了很多牛大便，就變的很強壯足夠讓火雞爬上第一排
的樹枝。

The next day, after eating some more dung,
接下來的一天，火雞又吃了很多牛大便

reply 回答

nutrient營養物

Peck啄
dung牛馬的糞便

branch 樹枝；分枝



he reached the second branch.
讓火雞可以爬上第二排枝頭。

Finally after two weeks,
最後，兩個禮拜過後，

there he was proudly perched at the top of 
the tree.
火雞得意洋洋達至樹頂休息

perch （在較高處）暫歇



Soon he was promptly驟然；突然 spotted by a 
farmer,
好景不常，一位農夫發現這隻火雞，

who shot the turkey out of the tree.
開槍把火雞打死了。

Moral of the story:
這故事告訴你：

Bullshit might get you to the top, 

but it won’t keep you  there.
(胡說八道、廢話）或許可以讓你爬的更高，但不可能讓你成功一輩子。

spot 瞄準

shot 開槍；射擊

keep  保持；維持；使...





用英文聊天時，會不會常常不知道某些動作該怎麼表達呢？
來舉幾個實用的說法吧！



「算」數學絕對不是calculate（計算）the 
math，而是最簡單的”do the math”。
do the math 是解數學題的通稱

例句：The little girl with a pony tail is doing the 
math.（那綁著馬尾的小女孩正在算數學。）

1.「算」數學

從小到大算了那麼久的數學，你知道「算」
的英文該怎麼說嗎？



2.「吃」藥
想到吃就會聯想到 eat 對吧？
但如果你吃的是藥（medicine），
前面的動詞就必須改成”take”。

例句：Don’t forget to take your medicine after 
dinner.（晚餐後別忘了吃藥。）

補充：
Medicine＝藥的統稱／Pill＝藥錠／Capsule＝膠囊



中 文 英 文

姓 名 Last Name First Name

林 宛儒 LIN WAN-LU

中 文 英 文

姓 名 Last Name First Name

簡 家祥 JIAN JIA-XIANG

在國外使用英文姓名的建議：外國人習慣將名放在前面，姓放在後；
而中國人的姓名，則是姓在前名在後;如果填寫姓名的地方沒有註明
Last Name時，英文姓名正確表達方法可以如：

WAN LU LIN或 LIN, WAN LU
JIA-XIANG JIAN 或 JIAN,JIA-XIANG

姓名中英大不同!!!



腦筋動一動-數獨遊戲







Ecosia: Superheroes of the web



Ecosia: Superheroes of the web



• 之前曾有報告指出，每在Google搜尋一次
所排放的CO2量，相當於煮一杯咖啡，但是
現在我們可以有不同的選擇：

ECOSIA (http://www.ecosia.org/)是德國的搜
尋網站，與其他競爭者不同的是，ECOSIA
將80%的廣告收益用於復育巴西的熱帶雨林！



目前他們每個月已經有超過250萬的使用者，總共種了超
過17萬棵樹！



• 碳足跡：指每個人、家庭或每家公司日常釋放的溫室氣體
數量（以二氧化碳即CO2的影響為單位），用以衡量人類
活動對環境的影響。

政府鼓吹搭乘大眾
交通運輸系統

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%A9%E5%AE%A4%E6%B0%94%E4%BD%93
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%8C%E6%B0%A7%E5%8C%96%E7%A2%B3
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%92%B0%E5%A2%83




http://www.cna.com.tw/news/firstnews/201506095017-1.aspx



https://www.youtube.com/watch?v=JMH5X27Hqyg&index=3&list=RDwnbZzKr3TcQ

張碧晨-他說
https://www.youtube.com/watch?v=-hfneKXheS8&list=RD-hfneKXheS8#t=1

張碧晨-白芍花開
https://www.youtube.com/watch?v=wnbZzKr3TcQ&list=RDwnbZzKr3TcQ#t=0

張碧晨 -一吻之間

張碧晨

https://www.youtube.com/watch?v=wnbZzKr3TcQ&list=RDwnbZzKr3TcQ#t=0
https://www.youtube.com/watch?v=wnbZzKr3TcQ&list=RDwnbZzKr3TcQ#t=0
https://www.youtube.com/watch?v=wnbZzKr3TcQ&list=RDwnbZzKr3TcQ#t=0


https://www.youtube.com/watch?v=UefzvTnVG_0

胡靖杰 / 同名專輯 [泰雅之子]泰雅族語創作

https://www.youtube.com/watch?v=UefzvTnVG_0


短文閱讀-勇於冒險

•對於那些害怕危險的人，危險無處不在。

有一天，龍蝦與寄居蟹在深海中相遇，寄居蟹看
見龍蝦正把自己的硬殼脫掉，只露出嬌嫩的身軀。

寄居蟹非常緊張地說：「龍蝦，你怎可以把唯一
保護自己身軀的硬殼也放棄呢？難道你不怕有大
魚一口把你吃掉嗎？以你現在的情況來看，連急
流也會把你沖到岩石去，到時你不死才怪呢？」



•龍蝦氣定神閑地回答：「謝謝你的關心，但
是你不了解，我們龍蝦每次成長，都必須先
脫掉舊殼，才能生長出更堅固的外殼，現在
面對的危險，只是爲了將來發展得更好而作
出準備。」

寄居蟹細心思量一下，自己整天只找可以避
居的地方，而沒有想過如何令自己成長得更
強壯，整天只活在別人的護蔭之下，難怪永
遠都限制自己的發展。



讀後心得

• 每個人都有一定的安全區，你想跨越自己目前的成就，請
不要劃地自限，勇於接受挑戰充實自我，你一定會發展得
比想像中更好。

• 沒有付出，就沒有收獲，沒有冒險，又那能擁有成功的喜
悅。

http://ibook.idv.tw/enews/enews931-

960/enews937.html





英文影片-BASEKETBALL

• https://www.youtube.com/watch?v=iLt-6Q0Ddkw

• Learn English conversation with Carol! Lesson 1 -- Basketball

• https://www.youtube.com/watch?v=AJZE5FAI8PQ&feature=iv&src_vid=iLt-

6Q0Ddkw&annotation_id=annotation_640595

• Learn English conversation with Carol! Lesson 2 -- Basketball

• https://www.youtube.com/watch?v=aXl9NsnrVGg&list=HL1338350138&feature=iv&src_vid

=AJZE5FAI8PQ&annotation_id=annotation_599332

• Learn English conversation with Carol! Lesson 3 -- Basketball

https://www.youtube.com/watch?v=iLt-6Q0Ddkw
https://www.youtube.com/watch?v=AJZE5FAI8PQ&feature=iv&src_vid=iLt-6Q0Ddkw&annotation_id=annotation_640595
https://www.youtube.com/watch?v=aXl9NsnrVGg&list=HL1338350138&feature=iv&src_vid=AJZE5FAI8PQ&annotation_id=annotation_599332

