	105輔仁大學社會參與  偏鄉教育關懷計畫摘要報告

一、	活動/計畫名稱：中華電信暨基金會《伴你好讀》社區網路課輔服務計畫
二、活動主題：輔仁大學、蘭嶼相見歡服務關懷學習之旅
三、日期：105年4月22日(五)~4月26日(二)
四、	地點：輔仁大學、當代藝術館、臺北市立天文科學教育館、挖子尾自然保留區、十三行博物館、新北市政府社會局委託天主教耕莘醫療財團法人永和耕莘醫院辦理新北市愛維養護中心    
五、量化效益：蘭中師長3人、學童17人、志工15人、大學伴10人
六、質性效益：從遠距課輔看實體相見歡活動

《學習端師長回饋》

蘭嶼高中教務處 曾  如 主任:
    本次參訪行程，自到達台北後，輔大的大學伴們提供了許多支援及協助。
在當代藝術館的陪伴、天文館陪著學生聽導覽、協助愛維養護中心表演活動的驗收、給予建議、潤流程及行前提醒，至愛維時給予學生支持、讓學生可以勇敢表演，好好表現。在十三行博物館時分組帶著學生細看各展區，還有到輔大時，精心規劃的認識大學活動，過程中，感覺到大學伴們的有禮及細心，也很感謝志工們對我們學生的耐心陪伴。這次的活動，十分感謝淑婷協助了許多的細部內容，讓我們在每段的活動都是扎實而有收穫的。志工們的支援及分工(包含安排志工帶我們從板訓所至輔大的貼心)，真的很感謝輔大偏鄉教育中心團隊對我們的關愛及支援，讓蘭中參與的師生學習到很多寶貴的經驗，受益良多。辛苦了。
    
蘭嶼高中輔導室 黃瓊儀 老師：
    謝謝輔大在各方面如此周到細心，盡力給孩子們學習的機會及美好的回憶。志工們在每個行程都很用心，孩子們都說有很多收穫。志工們在禮儀上也都有很好的示範，謝謝你們。每個行程，都有規畫志工陪同，在輔大也都有分配系所學生引導我們，讓我們自己及學生都心的見識，真心感謝。期待大學伴有機會可以多跟學生相處，分享各種系所的不同，讓學生在未來的道路有更多目標與方向。這是大學新鮮人的優勢。學生收穫良多，由輔大單位規劃行程真的很棒! 能參與這樣的計畫，真的是很棒的經驗。

《小學伴回饋》

國三 鄭○修：
    在校園活動中學會到要互相尊重彼此的生活習慣，看到輔大的大哥哥、大姐姐認真負責的心，和做事的熱情。謝謝這一次所有付出的大哥哥大姐姐。

國三 施○仰：
    參與過程中都有小組分配，讓活動變得很順利，也有很多互動可以一起玩。我覺得可以從哥哥姐姐身上學習到他們開朗的笑容，不緊張的做好每一件事。謝謝輔大的大家，很多志工都陪伴著我們的每一天，我非常喜歡你們，愛死你們了。

國三 王○欣：
    我學會怎麼跟同學相處才可以避免衝突，並了解他們想表達的意思，因為校園介紹與大哥哥大姐姐的關係，讓我堅定要考大學，認識更多人、參與活動。謝謝大學伴花時間陪我們，期待之後遠距教學見。

國三 楊○緹：
    我學會團結。謝謝你們的陪伴與活動，真的吸收很多知識，也在3年級的回憶裡增加了許多，辛苦你們了。歡迎來蘭嶼玩。


《輔仁大學回饋》

護理系 蔡佳宇：
　　有別於平常在螢幕前的小學伴，經過三天的相處看到他不同的另一面。這次活動中，感觸最深的應該是在愛維養護中心小學伴們的表現，第一次進到愛維養護中心，雖事前先帶小學伴了解相關資訊，但真正面對的時候仍會帶來的震撼，但小學伴不論在協助住民移動、餵食都非常的細心且認真，看到他們認真的神情真的非常感動。很幸運能參加這次的相見歡，除了能更加了解小學伴，也因事前準備而跟大學伴們有了交流，也謝謝助理姐姐辛苦的接洽各個行程！


護理系 楊書瑜：
　　這是我第一次加入遠距偏鄉課輔團隊，也是我第一次的教學。當初加入只是想著：既然我擁有比較好的資源，當然要奉獻更多，讓資源能夠流通，讓世界上少了一點只因環境而受限的孩子。沒想到我竟然能夠參與小學伴來到台北時，真的很感謝團隊及助理姊姊的幫忙！我帶小朋友們從十三行博物館中邊學邊玩，也慢慢地培養了默契。在愛維護理之家帶小學伴服務時，看到他們從一開始見到住民們那恐懼的神情，到一手拿著碗一手小心的餵他們吃飯，我認為他們心中真的有被觸動到。好幾次我看到幾個男生，安安靜靜地拿著碗等住民咀嚼，我問其中一個說：「你是不是很緊張，你是有想到家人嗎？」他說：「對……我覺得很感動。」當下我真的很替他們開心，因為他們真的透過服務，學到了人生中小小的一課，得到了人生中一個感動。而我相信，感動是可以帶來動力的。我看著他們這麼開心這麼珍惜這次來到台北的時光，我也覺得很滿足啊～很開心在這次的機會中，真的接觸到自己教的小學伴，也真的接觸到蘭嶼小朋友，了解他們的想法、習俗、甩髮舞勇士舞，這一次的經驗真的很寶貴！

日文系 徐育慧：
 　 這次的相見歡是我第二次見到小學伴，雖說是第二次與小學伴們見面，但這次因為是陪伴的角色，所以有更多時間能與小學伴交流、互相了解，這次也因為負責攝影部分，讓我可以捕捉小學伴的身影，也學會若在活動中如何帶領參與者拍照，使他們能不害羞、大方的留下自己的倩影，我也從中喜歡上了這個拍照的工作，讓我能樂在其中、沒有包袱的與小學伴互動。在活動中，我能自在的與小學伴聊天、互動，也讓我認識到很多小學伴，雖然小學伴來到台北的這幾天有時很興奮、有時也很疲累，讓我們與老師們有點無法控制他們的行蹤，但從中也了解他們對這個活動是多麼的期待，希望創造美好的回憶，帶回蘭嶼和家人、同學分享。另外，在此活動中，我也認識到不同的大學伴們，也和他們變得很要好，真得很開心有這個機會能結交到不同的朋友。最後，謝謝老師們的協助、陪伴與鼓勵，也謝謝助理姐姐與其他大學伴們的協助、陪伴與合作，大家辛苦了，有你們活動才能順利完成。

日文系 蕭宇晨：
　　繼上一次在冬日學堂見到小學伴們，已經過了3個月，而這次在相見歡活動再見面，彼此卻仍然熟悉，這種感覺很棒！也和小學伴們去了很多自己平常也想去的地方，一起創造了很多回憶。當然最主要還是希望能夠給他們一些不一樣的想法、一些刺激，讓他們對於自己未來想做、希望做的事有更深一層的思考。開始遠距課輔也才半年多，能夠參與這些活動、認識很多人，真的很開心，希望自己在這個團隊中也能夠有所成長，不管是辦活動還是教學上，都有所進步！

數學系 董景華：
 　 每個寒冷的夜晚，坐在電腦前靜靜地相互等候。從臺北聯繫到蘭嶼的一小時半，我們可以從數學課，展開奇幻又刺激的旅程。孩子們殷殷期盼當個航海家，從廣闊無際的西部太平洋啟航，目標是到臺北、美術館、圓山花博公園、天文館、十三行、愛維、輔大來找尋屬於他們的大秘寶！於是，三天的旅程就這樣開始了。
    我們在美術館望見熟悉的面孔，似乎彼此有些害羞，而鮮少的談聊對話，目光都被充滿豐富色彩的畫展給偷走了。中午去了充滿科學新知的天文館觀星及動手玩科學。第二天我們來到了愛維養護中心，用心關懷這充滿缺陷的世界，餵食、推輪椅以協助他們不便的生活，最後表演了蘭嶼著名的甩髮舞及傳統舞蹈。最後有點不捨的相互道別，而我們又要回歸彼此的生活， 謝謝你們！雖然我們彼此相見的時光就這麼快速的度過了，但是我們彼此經歷的回憶，我一定會永遠深深深深的放在心底的！很期待我們下一次的見面。

七、活動項目
· 當代美術館-蜷川實花攝影作品展覽
配合蘭嶼美術活動，當地藝文老師蔡佾庭於課程中介紹蜷川實花生平與創作理念，結合當代實際作品讓學生了解亮麗繽紛的攝影展，從中學生感受到拍攝技巧的手法，與其創作意識的表現，藉而進一步思考，華麗的極致與另一面轉換的人生體悟。
· 士林天文館-地球科學和星像以及宇宙劇場
配合蘭嶼英文課程，針對太空人與火箭的歷史做為主籌，讓小學伴親身體驗與觀看相關紀錄片、模型，延伸學業內容外的知識。另外配合地球科學部分，介紹簡單的星體並作互動問答，透過講解與導覽，對學科知識加強穩固。而後給予自由時間，讓小學伴參觀其他展區並完成學習單。
· 八里十三行博物館-史前住民生活與文化
大學伴設計活動帶領小學伴參觀一樓展區，並搭配八里國中小志工進行重點導覽，使小學伴了解八里歷史淵源與住民生活方式。導覽時間後大學伴分組帶開進行活動，再次複習以及延伸說明，且帶領他們進入特展與互動區進行趣味學習。
· 八里愛維養護中心-服務學習
小學伴已在事前於學校觀看公視「感恩故事集－當責系列」不一樣的福音了解愛維住民的故事，並於中午午休討論表演活動與演練，當天由愛維養護中心聆聽社工對於中心的介紹、住民的活動，後自治會長簡梅芳小姐進行生命故事的分享，而蘭中小學伴進行表演，讓住民認識蘭嶼文化與特色，最後與住民陪伴用餐進行最後的服務。
· 板橋南雅夜市-都市夜間街市體驗
依照分組帶領小學伴進入板橋南雅夜市，體驗北部夜晚的生活與風情。
· 輔大耕莘樓-師生相見歡
歡迎小學伴參訪輔大校園，並由雙方師長進行勉勵，讓小學伴了解本次參訪結合校內資源，並配合活動場地的多國國旗說明大學擁有多元文化之交流、開拓視野、專業學習，讓小學伴對於大學有所認識與憧憬。
· 輔大法律學院-實習法庭
由大學伴帶領法律常識與生活遇到之狀況，了解法院存在的意義，並說明法院判決過程中應有的人員配置、服裝與相關流程，進行有獎徵答做複習後讓每一位小學伴拿著民事、刑事案件台詞稿、穿上工作袍親身體驗法庭。
· 輔大民生學院-餐旅系
邀請大學伴分享輔大餐旅系特色與培養的技能、課程，並說明輔大餐旅注重管理、經營、實務等三個面向均衡發展，讓學校本身擁有高餐的蘭嶼學生更加理解餐旅在大學課程中的訓練與活動以及未來方向，並提出名人事蹟江振城勉勵小學伴堅定志業與行動。
· 輔大多元學習-親善大使與校園記者
邀請擔任親善大使之大學伴介紹學校社團以及其培訓方式，以及同為公共事務處之校園記者分享採訪過程中的成長及心得，拓展小學伴對於大學的認識與了解，不在僅有專業學習，而是充分利用學校資源、講座、社團等活動充實自我。
· 輔大民生學院-織品系
邀請織品系系學會學生為小學伴介紹畢業櫥窗，並說明系上活動與設計方式，後由林玉珊教授介紹台灣各族原住民的梭織技巧與圖騰，並參觀服設、織設、行銷三組專業工作坊、作品陳列室等等，後由實習商店店長介紹修課以及管理商店的技巧與用意。
· 輔大民生學院-冰淇淋
活動短暫休憩中繼站-體驗輔大自產甜而不膩、爽口的香草或巧克力冰淇淋，並說明食科系簡單課程內容，並介紹特殊節慶或有特別口味之冰淇淋。
· 輔大外語學院-外國交流與體驗
邀請四位外國人利用自己的母語進行自我介紹，讓小學伴藉由外表與語音猜測外國人分別是哪一個國家的留學生或交換生，並提供分組互動時間，日小學伴用英文介紹蘭嶼文化並認識他人文化，進行不同語言、用語的探索，以趣味的方式進行教學，再從遊戲互動中學習交流。






八、照片實錄
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	與小學伴介紹台北捷運、乘車禮儀、注意事項、各個地下街特色與近期將搭乘捷運的交通位子，並說明中山地下街為書街，富有當代藝術館相關之裝飾與特色。
	佾廷老師向小學伴介紹蜷川實花本人來過當代藝術館因而決定於此辦展，並針對此棟建築物進行歷史說明。同時介紹小學伴使用手機掃瞄ＱRCODE來聆聽語音導覽。
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	當代藝術館館內人員介紹館內禮儀以及初步展覽內容，並進行相關互動。
	大小學伴在圓山捷運站市集用餐，並搭乘公車前往士林天文館，入館前進行留影紀念。
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	導覽人員介紹火箭發明的淵源起自於中國的煙火，後工業革命、世界大戰後，美蘇兩國的競爭與研發，兩國各別對於宇宙科學的貢獻與實踐。另外介紹生物如何生存於太空艙中，以及地球對於太陽系中的角色與位置，並簡單說明星球的種類與特性。
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	小學伴參觀一樓科學部分之展廳，津津有味的觀看龍捲風的形成必要的條件與成因，因此了解台灣比較不可能有龍捲風出現，然而海面是唯一會有龍捲風形成的地方。
	護理系蔡佳宇同學於訓所會議室為小學伴介紹正確的護理知識與如何操作輪椅並服務他人，本張照片注重說明正確的煞車輪椅的方式。
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	讓蘭嶼三位學生自願上台嘗試專業洗手的方式，大學伴說明徹底清潔的原因，並朗讀其口訣並示範，為隔天到養護中心餵食做充足的準備。
	第二天第一站的活動是抵達十三行博物館，認識八里原住民被發現的原因與當地歷史文化。小學伴藉由飛機與俯瞰圖了解地理與背景。
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	八里國中小志工向小學伴說明考古的方式與測量方法，大學伴在旁輔導小學伴了解狀況，並適時延伸或解決小學伴的問題。
	蘭嶼中學楊瑞良校長、曾如主任、瓊儀老師、佾庭老師與大小學伴一同與愛維住民、社工曉燕一起於門口合照留影。
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	小學伴協助餵養，幫忙把肉切小、注意份量，並不時地叮嚀、鼓勵住名多吃一點，從中學習如何照顧與對待另外一個人。
	小學伴陪伴住名前往樓下準備觀看的表演，並兩人一組，一人負責穩固平衡，另外一位注意斜波以及前方距離，並進行對話互動。
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	小學伴身穿傳統服飾，向住名介紹蘭嶼地理位子、文化、風景與特色，比如飛魚季分工與建造、禁忌，並且實際表演蘭嶼女生的甩髮舞、男生的勇士舞給住名觀賞。
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	蘭嶼中學楊瑞良校長頒感謝狀給輔仁大學聶達安副校長，並與呂慈涵主任、林宏彥老師、大小學伴進行合影。
	聶達安副校長為小學伴祈禱於今日輔大校園特色系所參觀收穫良多、健康平安、萬事順心。
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	大學伴廖翊辰向小學伴介紹刑事、民事與相關行政案件後，說明其流程與訴訟、罰金等等不同的差異與相關法規，並介紹法院執法的工作人員、工作袍顏色的意義，並讓小學伴角色扮演，體驗不同職業的任務與角色意義以及法院之所以存在的用意。
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	大學伴鄧湘云和小學伴介紹輔大餐旅與大學多樣學程，豐富自我專業與興趣培養。一開始詢問小學伴誰有意從事餐飲業者為引起動機。
	大小學伴午餐共融後，大學伴曹天行表演撲克魔術，猜中小學伴所選擇的花色數字，並會下午活動進行開場。
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	公共事務室親善大使蕭宇晨（左圖）以及校園記者廖之瑩（右圖）皆為蘭嶼大學伴，兩人分享大學社團、各自系上專業以及目前校外活動的心得，從中引導小學伴，未來大學生活多采多姿，擁有相當多的資源以及自主學習的機會、選擇。
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	小學伴參觀織品系實務教室，藉由林玉珊教授講解，輔以大學生進行操作，讓小學伴了解服設、織設、行銷的不同專業。
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	林玉珊教授介紹與說明十六族原住民不同的梭織技巧，以及圖騰涵義。
	大學伴對於今日小學伴活動進行有獎徵答，反應熱烈，積極參與，從中了解他們今日的學習狀況與心情。
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	小學伴運用英文向外國人介紹蘭嶼文化、特色，並從中了解外國人來自哪個國家、其文化與來台動機等等，進行多元文化之互動與外語學習，促進小學伴對於未來的正向思考。
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	一系列的活動結束，大小學伴於耕莘樓廣場前進行拍照留念，並互送小禮物、道別。
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