
教育部 104 年數位學伴線上課業輔導服務計畫 

期初教育訓練 

 

一、時間：104 年 3 月 14 日(六)09:00-17:00、教育訓練時數 8小時 

二、地點：輔仁大學學校財團法人輔仁大學(新北市新莊區中正路 510 號) 

     利瑪竇大樓 B1 國際會議廳 

三、與會人員：輔大師長 4 名、長庚科大師長 2名、輔大帶班老師 3人、企業人士 

          1 名、輔大教育部數位學伴計畫大學伴 97 名； 

              中華電信好厝邊網路課輔服務計畫大學伴 140 名； 

              元大、輔大「夢想起飛」合作計畫大學伴 17 名； 

          公益延伸合作大學伴 3名；長庚科大大學伴 14 名 

四、活動摘要： 

1. 透過議程一：計畫精神與服務倫理，建立此學期參與計畫之大學伴的團隊

凝聚力與課輔共識。 

2. 藉由在地端師長的陪伴經驗分享，了解偏鄉學童的成長背景與學習需求； 

3. 在網路課輔開課前，說明關鍵第一堂及教學進度規劃執行方式，提供大學

伴明確的備課與教學規劃參考方向。 

4. 透過教學平台資源介紹與應用，以及資深大學伴對於教材製作與課輔教學

的經驗分享，引導大學伴善用各類教學資源進行多元且具體有效的課輔備

課。 

5. 藉由議程八：冬夏日學堂及伴讀台灣計畫成果分享，期望引發大學伴對偏

鄉教育的延伸服務精神，並藉此進行經驗傳承，激發更多大學伴「社會參

與」的動力。 

五、紀錄：張雅萍 

六、活動議程 

時間 流程 地點 

08:30-09:00 報到 

利瑪竇 B1 

國際會議廳 

09:00-09:10 開幕式、來賓致詞 

09:10-09:30 
議程一：計畫精神與服務倫理 

講 師：呂慈涵主任 

09:30-10:00 
議程二：人才培育-六力、5C 

講 師：林宏彥老師 

10:00-10:50 
議程三：偏鄉學童的學習特色與教學策略 

講 師：魯祝‧拔尚 老師 

10:50-11:00 休息 

11:00-11:50 
議程四：關鍵第一堂與 10 週課程規劃 

講 師：張雅萍助理、陳思羽同學 

11:50-12:30 午餐、休息 
利瑪竇 1、3、4 樓

教室 
12:30-13:00 

議程五：學童學習狀況說明 

講 師：各組小組長 

13:00-13:10 休息 

利瑪竇 B1 國際會

議廳 
13:10-14:10 

議程六：教學平台資源介紹與應用 

講 師：博幼/張桓根 講師 

       輔大/王雅芳 助理 



14:10-15:10 
議程七：教材製作與課輔教學分享 

講師：廖嘉興同學、黃怡婷學姊 

15:10-15:20 休息 

15:20-16:20 
議程八：冬夏日學堂及伴讀台灣計畫--成果分享與經驗傳承 

講師：林沛妏助理、朱珈儒助理、資深營隊志工 

16:20-17:00 
議程九：課輔紀律與我的承諾 

講師：助理團隊 

 

 

七、大學志工服務與反思 

摘錄一： 

 

摘錄二： 

 

摘錄三： 

 

摘錄四： 

 



八、活動照片 

  

來賓致詞 

聶副校長致詞，勉勵課輔志工、感謝

大家願意對偏鄉學童付出愛與關懷。 

議程一 

偏鄉教育關懷中心主任呂慈涵老師位在

場課輔志工說明數位學伴計畫理念與精

神 

 
 

議程一 

呂慈涵老師邀請現場課輔志工，伸出

雙手，閉眼靜心，跟身邊夥伴手心貼

手心，傳遞溫暖，期望志工們銘記此

刻感受，期許彼此將心中的溫暖傳遞

給偏鄉學童。 

議程一 

議程結束前，呂慈涵老師率領大家許下

自己對小學伴、對自己、對網路課輔團

隊的承諾與期許 

  



議程二 

資工系林宏彥老師勉勵課輔志工，在

大學求學期間，努力培養「六力」及

「5C」能力。 

議程三 

曾任教於羅浮高坡國小的魯祝‧拔尚老

師，與現場課輔志工分享偏鄉學童的成

長背景與學習特色。 

  

議程四 

偏鄉教育關懷中心張雅萍助理為課輔

志工說明關鍵第一堂與 10 週課程規

劃執行方式，進入主題前，勉勵大家

成為「點燃偏鄉學童心中學習熱情」

的重要推手。 

議程四 

為提升偏鄉學童的閱讀與思考能力，特

別邀請大四資深課輔老師-圖資系陳思

羽同學，為現場課輔志工說明每週短讀

計畫的精神與執行方式。 

  

議程六 

博幼基金會教學組長張桓根先生，受

邀蒞臨輔大，為現場課輔志工說明博

幼基金會網站所提供之免費教材資源

類別與使用方式。 

議程六 

偏鄉教育關懷中心王雅芳助理以應用者

角度及網路課輔教學執行模式為考量，

為課輔志工說明如何善用博幼基金會所

提供之免費教材資源，做為備課參考依

據。 



  

議程七 

邀請網路課輔教學成效豐碩的課輔老

師廖家興同學，與現場課輔志工分享

備課技巧與教學、陪伴經驗 

議程七 

邀請即將前往馬祖任教的資深大學伴黃

怡婷學姊，分享擔任網路課輔教師期間

的教學經驗與備課技巧。 

  

議程八 

透過資深營隊志工的經驗分享，將數

位學伴計畫延伸服務學習的精神與理

念傳承給在座的每一位大學伴。 

議程八 

104 年「伴讀台灣計畫」，於寒假期間前

往宜蘭頭城天主堂，在五天的行程中透

過在地師長的帶領與規劃下，實地深入

當地社區，進行一連串的人文關懷之

旅，並於期初教育訓練當日，於現場進

行成果分享。期望藉由分享，激盪出現

場大學伴心中對「關懷社會」的動力。 



  

  

議程八 

元大文教基金會、輔大「夢想起飛」公益服務合作計畫-志工服務證書頒獎典禮 

受獎營隊(依照片順序)：伴讀台灣(頭城踏查)、介壽冬日學堂、五股冬日學堂、

高中職五專生命教育成長營 

 

 



九、活動意見回饋(摘錄)： 

 與會人員意見、回饋 

1. 課程安排實用性高，對新進大學伴開課前的準備有幫助。 

2. 從學習端師長、資深大學伴及營隊志工的分享中獲得感動與成長。 

3. 

分組進行學童學習狀況說明能幫助大學伴先一步了解學童狀況，但時間太

短，希望有機會能邀請在地端師長親自蒞臨輔大與大學伴面對面進行分組

座談。 

4. 
時間安排太緊湊，休息時間不足。覺得全日課程時間太長，疲累感會影響

專注力和情緒。 

5. 部分 ppt 單頁內容太多、字體太小，影響閱讀； 

6. 
若為全日課程，建議借用有附桌子的座椅的場地，方便參與的大學伴書寫

筆記。 

 

 

十、檢討會議記錄： 

 優 點 檢 討 改善方式建議 

整體出席率 

 

出席率 60%，較往

年高 

1. 舊夥伴出席意願仍

偏低，多半反映議

程安排「換湯不換

藥」； 

2. 新夥伴未出席人數

佔新夥伴整體人數

近三分之一，各項

開課前重要行政說

明無法確實讓所有

人得知； 

3. 缺席者仍有許多未

確實完成線上請

假，以致餐點數量

與場內座位安排無

法確實掌握人數。 

 

1. 善用課後問卷及核

心團隊工作會議，

多方接納意見，做

為下次活動議程規

畫參考依據。(目

標：課輔期末即訂

下新學期期初教育

訓練議程規劃方

向，以便進行後續

主講人邀請及相關

行政作業) 

2. 配對名單公布後，

盡快提供各組名單

給小組長，請小組

長協助確認各組出

席人數。 

 

議程規劃 

內 容 實 用 性 提

升，現場課輔老

師對偏鄉師長經

驗分享及資深課

輔老師教學、備

1. 課程單元排較多，

課輔老師到下半天

專注力已明顯降

低； 

2. 中午分組交流時間

1. 課程規劃可縮為 6

個議程，將各議程

時間延長，增加主

講人與現場課輔老

師互動機會； 



課技巧分享多半

給予肯定評價。 

僅安排 1小時，扣

除用餐、學生狀況

說明，已無時間可

休息。 

 

2. 分組時間延長，讓

小組長得以充分運

用此時段進行組內

成員教學分享與交

流，也讓與會的課

輔老師有充足時間

休息。 

3. 針對新、舊夥伴不

同需求，設計不同

課程內容 

(以實用性為原

則)。 

 

前置分工 

分 成 對 外 聯 繫

(校內外來賓、主

講人)、文宣組、

議程 PPT 組，各

自分工，各項前

置作業每週檢視

進度，充分提高

效率。 

1. 主講人 ppt 太晚回

傳，只能利用活動

當天各項議程開始

前與主講人確認播

放注意事項。 

2. 手冊在活動當天早

上才印製完成 

行前各項準備作業最

晚應於活動前三天全

數完成，預留調整與修

改時間。 

當日流程 

1. 場內組、場外

組工作人員

大致皆能於

各時段主動

完成各自負

責工作。 

2. 場復工作在

半小時內完

成 

1. 利瑪竇 B1 演講廳

有兩個出入口，當

日簽到處設於近中

美堂 1樓入口處，

造成少數由另一入

口進入會場的課輔

老師未簽到； 

2. 遲到的課輔老師未

簽到 

3. 中午分組用餐，未

規劃好垃圾分類 

4. 場內總負責人身兼

主講人接待，無法

全程留在場內。 

5. 主控室：acer 筆電

在操控 PPT 時，會

有自己的軟體，致

1. 加設簽到指引(除

安排人力指引之

外，亦可加設海報

指引)。 

2. 另製作遲到專用簽

到表(需加填簽到

時間) 

3. 午餐分類(在分科

教室的樓層設置：

垃圾、廚餘、便當

回收) 

4. 安排專職負責貴賓

接待的工作人員，

場內總負責人必須

留在場內處理突發

狀況與場控； 

5. 若需請主講人與



使網頁連結無法同

步，需關掉 PPT 才

能看到連結畫面。 

6. 現場燈光所屬的電

燈開關位置未事先

確認，臨時需要關

掉少部分燈光時無

法立即完成。 

7. 當天照片內容，取

景角度大部分皆不

適合用於活動報告

或放到 FB 社群 

 

ppt 控手確認播放

注意事項，建議請

主講人提早一小時

抵達。 

6. 可針對常用場地的

燈光與硬體設備使

用說明，建立資料

庫(最好拍下設備

與燈光開關配置照

片) 

7. 場佈時就要先確認

電腦是否可順利操

作投影與電腦畫面

切換(尤其是開啟

網頁連結時) 

8. 事先應向活動當日

負責拍照的工作人

員說明需要的照片

角度(例：全場參加

者正面團體照、主

講人與 PPT 同時入

鏡、主講人近距離

照片、參加者近距

離照片….) 

 



 

十一、簽到表 

    

 
 













 


